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 به نام خدا 

 ( 1پژوهشی ) و آموزشی های برنامه و متون در تحول و اصلاحجوانی جمعیت و فرزند آوری: 

 

 سحر خاکی  -فاطمه بهشت آیین-دانشجویان دکتری : آزاده امیری 

 دکتر کشتکاران  –زیر نظراساتید : دکتر سلطانیان 

 

. در واقع  استی  رار نسل و فرزندآورتمبه اس   ازیخانواده علاقه و ن  لیازدواج و تشک  یعلتها  نیاز مهمتر  یکی

  کیاست که  ی  بارور  اهمیت دارد   سراسر جهان  در  در همه فرهنگ ها  یمیصم  یزندگآنچه در تشکیل یک  

  ن یاه  شیر  .(2ی می دانند )در زندگ  ییآل نها  دهیا  به عنوانآن را  که    ییتا جا  ،و مطلوب است  یهدف ضرور 

مسئله مورد چالش    نی ا  ر یاخ  یاما در سالها  .بشر به بقا و حب ذات دانست  یشگ ی در علاقه هم توان ی  امر را م

  ایران در    ی از آن است که نرخ بارور  یبه آن وجود داشته است. آمارها حاک  نسبتی  قرار گرفته و رغبت کمتر

  چون   همیی  دهایتهد   ، ندهی آ  یدر سالها  د توانیکاهش به نوبه خود م  نیاست و ا  افته یکاهش    ریاخی  در سالها

و توسعه    یرشد اقتصاد  امر  نای.  به همراه داشته باشد   را  …و    تیجمع  ی لخوردگسافعّال و مولّد،    تیکاهش جمع

 . کند یم د یتهد  است،جوان فعاّل و نوآور ی روی از ن ی ریگ  بهره ازمند یکه ن  زیرا ن یاجتماع

  و  که در جوامع وجود دارد   یفرهنگ  ی تفاوت ها و ؛  یو فرد   یو فرهنگ  یبه عوامل اجتماع یبستگ ی رفتار بارور

  از   یناش نیز    ران یدر ا  یبه فرزندآور   لیو تما  یکاهش باروردارد.    شود   یمختلف م   ی باروری  منجر به رفتارها

در    ی آورند  زفر   ی متعددی برای چالش هااست.    مختلف  یو فرهنگ   یاجتماع  ،یاقتصاد   ،ی تیجمع  یرهایمتغ

 در گزارشات ذکر گردیده است که از آن جمله می توان به موارد ذیل اشاره نمود:  و جهان رانیا
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پرداختن به جنبه های مختلف    تیاهم  ،یاجتماع  نی ادیسازه بن  کیدر معنای واژه خانواده به عنوان   رییتغ    -

  ت یتوان گفت کل موجود  ی از آن بلکه م  ی در بخش  ریی ای که اکنون نه تغ  یسازد. واحد اجتماع  ی م  انیآن را نما

 قرار گرفته است.   د یو تهد  د ی و ضرورت آن در معرض ترد

 .  (8) است ش یشود در حال افزا ی بچه دار شدن م ی ریگ  میکه صرف تصم ی زمان زان یم ش یافزا -

و تعاملات    ، ینگرش نسبت به فرزندآور  ،یاجتماع  ی هنجارها  ،یو اجتماع  ی ، عوامل فردسن ازدواج  شیافزا  -

 .هستند  لیدخ  یدر کاهش نرخ بارور که همگی  یاجتماع

 یست.بزرگسالان جوان در آستانه ازدواج چندان مطلوب ن انیدر م  ینگرش به فرزندآور  -

  ی در فرزندآور  ریاز تاخ  یناش   ی سو و نابارور   ک یاز    یاقتصاد -یاجتماع  ی ها  تیمحدود  ل یازدواج به دل  در  ریتاخ-

 گذارد.  یم  ری بر تعداد فرزندان تأث  گرید  یساله و بالاتر( از سو  ۳5زنان   ن یدر ب ژه ی)به و

  شاملمثل    د یتول  نهیسلامت متخصص در زم  یگذار  استیکمبود س   ی می توان بهاصل  یچالش هااز دیگر  

عدم توجه   ،ی نابارور یگذار  استیس  یفضا یز یعدم توجه به برنامه ر ،یر یگ میتصم  ی برا یفقدان شواهد کاف 

  مانند درآمد سرانه، نرخ اشتغال، نرخ تورم،   ی عوامل اقتصادی اشاره نمود. گرچه که  اقتصاد -یبه مسائل اجتماع

نشان  همچنین  تحقیقات    جینتای در این زمینه بسیار حائز اهمیت است.   و رشد اقتصاد   ی اقتصاد  نانیعدم اطم

  لیبر عدم تما  نده یکمتر به آ د یو ام یو فرهنگ   یاجتماع  ، یاقتصاد  ل یاز جمله دلا  ی که عوامل مختلفاند ه  داد

 .  دارد ر یتأث ی عال لاتیبا تحص یهادر زوج   یبه فرزندآور 

 در تحول و اصلاحاست های جوانی جمعیت و فرزندآوری،  نه سیمیراهکارهای مهم در زجمله  از  

هستند که در مطلب آموزشی آتی به آنها اشاره خواهد    پژوهشی و  آموزشی های  برنامه و متون

 شد. 
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